
 
 
 
 
 
 
 
 

Discours de clôture de Charles NIETO, Président de la Ligue Sport Adapté Occitanie 
 

 
 
Mesdames et Messieurs, chers participants, 
 
 
Alors que nous arrivons à la fin de ce colloque sur le sport, la santé et le handicap, je tiens à 
exprimer ma profonde gratitude à chacun d'entre vous pour votre présence et votre 
engagement tout au long de cette enrichissante journée. 
 
Nous avons eu l'opportunité d'entendre des témoignages inspirants, d'échanger des idées 
novatrices et de partager des expériences qui, j'en suis sûr, nous accompagneront dans nos 
actions futures. Le sport, comme nous l'avons vu, est bien plus qu'une simple activité physique. 
Il est un vecteur d'inclusion, de bien-être et de développement personnel pour les personnes 
en situation de handicap. 
 
Les discussions que nous avons eues ont mis en lumière les nombreux bénéfices que le sport 
peut apporter, non seulement sur le plan physique, mais aussi sur le plan mental et social. 
Nous avons exploré des initiatives qui favorisent l'accès au sport pour tous, et il est clair que 
nous avons encore beaucoup de travail à faire pour garantir l'égalité des chances. 
 
Je vous encourage à continuer à porter ces idées et ces projets au-delà de ce colloque. Que ce 
soit dans vos communautés, vos institutions ou vos organisations, chaque action compte. 
Ensemble, nous pouvons faire une différence significative dans la vie des personnes en 
situation de handicap. 
 
Je tiens également à remercier nos intervenants, nos partenaires et tous ceux qui ont 
contribué à l'organisation de cet événement. Votre dévouement et votre passion sont 
essentiels pour faire avancer notre cause. 
 
En conclusion, je vous invite à garder en tête les messages clés que nous avons partagés ici. Le 
sport est un droit pour tous, et il est de notre responsabilité collective de veiller à ce que 
chacun puisse en bénéficier. Continuons à travailler ensemble pour un avenir où le sport, la 
santé et le handicap ne sont pas des barrières, mais des ponts vers l'inclusion et 
l'épanouissement. 
 
Merci à tous et à toutes, et à très bientôt pour de nouvelles initiatives et collaborations. 
Je laisse la parole à Marie Laure Pelte représentante de l’ARS pour conclure ce Colloque. 


