
 
 9h30- 14h

Complexe  Euromédi terranéen de  Montrodat ,
 2  rue  du  Centre ,  
48100  MONTRODAT
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À DESTINATION 
Des Prés identes  et  Prés idents ,  D i rectr ices  et  D i recteurs
d ’organ ismes gest ionna i res  d ’ESMS d ’Occ i tan ie

Object i fs  :  
Ident i f ie r  l ’ impact  de  l ’ Ac t i v i té  Phys ique sur  la  santé  et  la  qua l i té

de  v ie  des  personnes  accue i l l i es  en  ESMS .

C ib ler  les  en jeux  du  décret  re la t i f  au  ré férent  pour  l ’ APS  en  ESMS ,

son rô le ,  ses  miss ions .

DATE & L IEU

RENCONTRES & ÉCHANGES 

l i gue .occ i tan ie@sportadapte . f r

INSCRIPTIONS

Lien  d ’ inscr ipt ion  -  Rencontre  du  04 . 12 . 2025

In format ions  :

LES  ACTIVITÉS  PHYSIQUES ET  SPORTIVES ,  VECTEUR DE  SANTÉ 
AU SEIN  DES  ETABLISSEMENTS ET  SERVICES MÉDICO-SOCIAUX

Jeudi  4  DECEMBRE 2025

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdn0YeiDMxVefZT0i4tL2ahi7tYmBILZOu6JO-i1LyKxJb1OQ/viewform?usp=header


Recommandat ions ,  act i v i té  phys ique  & b ienfa i ts  sur  la  santé

Le  référent  pour  l ’ APS  en  ESMS :  rô le ,  miss ions ,  mise  en
app l icat ion   

Les  accompagnements  proposés  par  la  L igue  Sport  Adapté
Occ i tan ie  :  Format ions ,  Ma ison  Sport  Santé ,  programmes et
out i l s  innovants .

Le  mouvement  Sport  Adapté  :  réseau et  ca lendr ier
d ’événements

PROGRAMME :  9H30 À  14H

Rappe ls  règ lementa i res  :  lo i  de  démocrat isat ion  du  sport ,
décret  d ’app l icat ion  re lat i f  au  référent  pour  l ’ APS  & note
intermin is tér ie l le  re la t i ve  au  dép lo iement  de  l ’ APS  en   ESMS

places  l im i tées

REPAS COMPRIS

INSCRIPTION GRATUITES

 
L ien  d ’ inscr ipt ion  -  Rencontre  du  04 . 12 . 2025

contact  :  

l i gue .occ i tan ie@sportadapte . f r
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avant  le  20  Novembre  2025
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdn0YeiDMxVefZT0i4tL2ahi7tYmBILZOu6JO-i1LyKxJb1OQ/viewform?usp=header

